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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·fiÚÈÛÙÂ˜ ·ÓÙˆÓ˘Ì›Â˜: Î·ÓÂ›˜, Î·ÌÈ¿, Î·Ó¤Ó·.

1. – ¶ÔÈÔ˜ ı· ¤ÚıÂÈ Ì·˙› ÌÔ˘ ÁÈ· Î·Ê¤;

– ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÚıÂÈ .  BÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ.                          

2. – £¤Ïˆ Ó· ÛÔ˘ ·ÁÔÚ¿Ûˆ Ì›· ÌÏÔ‡˙·. ¶ÔÈ· ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ;

– ¢Â ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ·fi ·˘Ù¤˜.

3. – ∫·ÏËÌ¤Ú·. ªÔ˘ ‰›ÓÂÙÂ ÙË ª·›ÚË;

– ∫¿ÓÂÙÂ Ï¿ıÔ˜. ¢ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ª·›ÚË Â‰Ò.

4. – ΔÈ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿;

– ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ‰ÂÓ ¤¯ˆ Ó¤Ô ·ÎfiÌ·.

5. – ∫‡ÚÈÂ ∫˘ÚÈ¿ÎÔ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰Â›ÙÂ ÙÔÓ ¡›ÎÔ ÙÒÚ·;

– Ÿ¯È, ÙÒÚ· ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ‰ˆ .  ∂›Ì·È ÔÏ‡ ··Û¯ÔÏËÌ¤ÓÔ˜.

μÚÂ˜ ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ ˘ÔÁÚ·ÌÌÈÛÌ¤ÓË ·ÓÙˆÓ˘Ì›· ÛÙË
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÚfiÙ·ÛË.

1. •¤ÚÂÈ˜  Î·Ó¤Ó· Ì·Á·˙› Ô˘ Ô˘Ï¿ÂÈ CD Â‰Ò ÎÔÓÙ¿;

·. Î·ı¤Ó· ‚. Î¿ÔÈÔ Á. Ô‡ÙÂ ¤Ó·

2. ΔÔ˘˜ ÚÒÙËÛ· fiÏÔ˘˜, ·ÏÏ¿  Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ.

·. fiÏÔÈ ‚. Ô‡ÙÂ ¤Ó·˜ Á. Î·ı¤Ó·˜ 

3. ∞˘Ù‹ ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÂÈ  Î·ÓÂ›˜ fiÔÈÔ ÊÚÔ‡ÙÔ ı¤ÏÂÈ. 

·. ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ‚. Ô‡ÙÂ ¤Ó·˜ Á. Î¿ÔÈÔ˜

4. ª‹ˆ˜ Í¤ÚÂÈ˜  Î·ÌÈ¿ ª·Ú›· ∫˘ÚÈ¿ÎÔ˘;

·. Î¿ÔÈ· ‚. Ô‡ÙÂ Ì›· Á. Î·ıÂÌÈ¿

EÓfiÙËÙ· 9
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
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™Ô˘ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ‚ÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

À¿Ú̄ ÂÈ Î·Ó¤Ó· ÛÈÓÂÌ¿ Â‰Ò ÎÔÓÙ¿;
Ÿ È̄, ‰ÂÓ ̆ ¿Ú̄ ÂÈ Î·Ó¤Ó·.

1.                                                     ;

À¿Ú¯ÂÈ Ì›· ÎfiÎÎÈÓË ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô.

2. ;

¡·È, ¤¯ˆ ¤Ó·.

3. ;

Ÿ¯È, Â˘¯·ÚÈÛÙÒ. ¢ÂÓ ›Óˆ ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿.

4. ;

∫·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ Í¤ÚÂÈ Ô‡ Â›Ó·È.

5. ;

∞ÊÔ‡ ı· ·˜ ÛÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ, ·ÁfiÚ·ÛÂ ÌÔ˘ Ì›· ÌÈÎÚ‹.

ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ. √ ¤Ó·˜ ı· Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ ˘¿ÏÏËÏÔ ÂÓfi˜ Ì·Á·˙ÈÔ‡
Ô˘ Ô˘Ï¿ÂÈ ÂÈÙÚ·¤˙È· ·È¯Ó›‰È· Î·È ÔÈ ‰‡Ô ¿ÏÏÔÈ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· 

·ÁÔÚ¿ÛÔ˘Ó ¤Ó· ·È¯Ó›‰È. ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ›ÙÂ  Î·È ·›ÍÙÂ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ.

°Ú¿„Â Ò˜ ·›˙ÂÙ·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÛÔ˘ ·È¯Ó›‰È ÛÂ Ì›· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ. (Ì¤¯ÚÈ 50 Ï¤ÍÂÈ˜).
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ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ Î·È ÂÙÔÈÌ¿ÛÙÂ ¤Ó· Û‡ÓÙÔÌÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙ·
ÂÏÏËÓÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ¿ÚÂÙÂ Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔÓ ·Ô‡, ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ Û·˜ ‹ ·fi Î¿ÔÈÔÓ

¿ÏÏÔ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ. ∑ËÙ‹ÛÙÂ ÙÔ˘˜ Ó· Û·˜ ‰ÒÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ¤Ó· ·È¯Ó›‰È Ô˘ ¤·È-
˙·Ó, fiÙ·Ó ·˘ÙÔ› ‹Ù·Ó ·È‰È¿. °Ú¿„Â Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÛÔ˘ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Â‰Ò ÛÂ ¤Ó·
ÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚ›Ô˘ 100 Ï¤ÍÂˆÓ.
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∞ÊÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÙÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Û·˜ ·fi ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË, Û˘˙ËÙ‹ÛÙÂ
ÁÈ· ÙÔ ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ¤·È˙·Ó Ù· ·È‰È¿ ¿ÏÏÔ-

ÙÂ Î·È ÛÙ· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ·›˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ·. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜, ÁÚ¿„Â Î¿ÔÈ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÛÂ
ÌÈ· ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ.
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™ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙËÓ ·Ï‹ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹ ÌÂ ÙÔÓ ÂÓÂÛÙÒÙ· ÙˆÓ
ÚËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

Ó· ·ÓÂ‚Ò ‚Á·›Óˆ
Ó· Î·ÙÂ‚Ò ·›ÚÓˆ
Ó· Ìˆ ÙÚÒˆ
Ó· ‚Áˆ ‚Ú›ÛÎˆ
Ó· ¿ˆ Î·ÙÂ‚·›Óˆ
Ó· ˆ ËÁ·›Óˆ
Ó· Ê¿ˆ ‚Ï¤ˆ 
Ó· Èˆ Ï¤ˆ
Ó· ¤Úıˆ ·ÓÂ‚·›Óˆ
Ó· ‰ˆ ¤Ú¯ÔÌ·È
Ó· ‚Úˆ ›Óˆ
Ó· ¿Úˆ Ì·›Óˆ

¢È¿ÏÂÍÂ ¤ÓÙÂ Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ¿ÛÎËÛË Î·È ÁÚ¿„Â ÌÂ ÙÔ Î·ı¤Ó· ‰‡Ô
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÚÒÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ ·Ï‹ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹ Î·È ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÙË

‰È·ÚÎ‹ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹. 

1.

2.

3.

4.

5.
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μ¿ÏÂ ÙÔ Ú‹Ì· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙË˜ ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹˜.

1. ∏ ª·Ú›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÙÈÌ¿ Ó· ·Ú¿ Ó· ÙËÏÂfiÚ·-

ÛË. (‰È·‚¿˙ˆ, ‚Ï¤ˆ)

2. ∞‡ÚÈÔ ¤¯ˆ Ó· ¤Ó· ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·. £· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· Ó·

; (ÁÚ¿Êˆ, ‰È·‚¿˙ˆ)                                                                                      

3. ¶Ô‡ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÙÔ ‚Ú¿‰˘; ™ÈÓÂÌ¿ ‹ ı¤·ÙÚÔ; (ËÁ·›Óˆ)

4. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ËÁ·›Óˆ ‰È·ÎÔ¤˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· 

ËÏÈÔıÂÚ·Â›· Î·È Ó· (Î¿Óˆ, ÎÔÏ˘Ì¿ˆ)

5. ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ÎfiÌÈÎ˜ ÛÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜. (‰È·‚¿˙ˆ)

6. ™ÙÈ˜ ÊÂÙÈÓ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÂÏ›˙ˆ Ó· Ó· ¤Ó· ÔÏfiÎÏËÚÔ

Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ·. (ÌÔÚÒ, ‰È·‚¿˙ˆ)

™ÙÔ ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È¿‚·ÛÂ Ò˜ ·›˙ÂÙ·È ÙÔ ÛÎ¿ÎÈ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Í·Ó·ÁÚ¿„Â
ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù·: Ú¤ÂÈ Ó·, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·… 
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ΔÔ ·È¯Ó›‰È ·Ú¯›˙ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ô ·›ÎÙË˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ù· ÏÂ˘Î¿ ÈfiÓÈ·, ·›˙ÔÓÙ·˜ ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Èfi-
ÓÈ. ¢ËÏ·‰‹, Ô ·›ÎÙË˜ ÌÂ Ù· ÏÂ˘Î¿ ÈfiÓÈ· ·›ÚÓÂÈ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ ¤Ó· ÈfiÓÈ Î·È ÙÔ ÌÂÙ·ÎÈÓÂ› ·fi
ÙÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ. ŒÂÈÙ·, Ô ·›ÎÙË˜ ÌÂ Ù· Ì·‡Ú·
·›˙ÂÈ ¤Ó· ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ÈfiÓÈ, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ·›ÎÙË˜ ÌÂ Ù· ÏÂ˘Î¿ Î·È ¤ÙÛÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘
·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. ™Â Î¿ıÂ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌfiÓÔ ¤Ó· ÈfiÓÈ. ∞ÏÏ¿ ¤Ó· ÈfiÓÈ ÌÔÚÂ›
Ó· ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÈfiÓÈ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
·˘Ù‹ ÙÔ ÈfiÓÈ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ¿ÏÔ˘ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ÙË ÛÎ·ÎÈ¤Ú· Î·È ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÙÔÔıÂÙÂ›-
Ù·È ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜. §¤ÌÂ ÙfiÙÂ fiÙÈ «·È¯Ì·ÏˆÙ›Û·ÌÂ» ‹ ·ÏÒ˜ fiÙÈ «‹Ú·ÌÂ» ÙÔ ·ÓÙ›·ÏÔ ÈfiÓÈ. 

ΔÔ ·È̄ Ó›‰È ·Ú ›̄̇ ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ô ·›ÎÙË  ̃Ô  ̆¤¯ÂÈ Ù· ÏÂ˘Î¿ ÈfiÓÈ·, ·›̇ ÔÓÙ·  ̃¤Ó· ‰ÈÎfi

ÙÔ̆  ÈfiÓÈ. ¢ËÏ·‰‹, Ô ·›ÎÙË̃  ÌÂ Ù· ÏÂ̆ Î¿ ÈfiÓÈ· Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÈ ÛÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÙÔ̆  ...
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99
¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· Ù· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ¤·È˙Â Ë ·Ú¤· ÙÔ˘ §ÂˆÓ‹ Î·È ‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã
ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÈ˜ Ù· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ (ÌÂÚÈÎ¤˜ 
Ï¤ÍÂÈ˜ ·›ÚÓÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜). ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÁÚ¿„Â Ù· fiÏ· ·fi Î¿Ùˆ.

·ÁfiÚ- ·‰ÂÏÊ-
Î¿Ì·Ú- ÎÔÙ-
Û›Ù- -¿ÎÈ Î·ÙÛÈÎ-
‚·Ú¤Ï-
ÌÏÔ‡˙-
ÛÎ˘Ï- -Ô‡Ï· Î·Ú‰-
ÎÔÚ›ÙÛ- ·È‰-
¯·ÚÙ- Î·ÚÙ-
Á˘Ó·ÈÎ-                                                                                                                   

1. °È· Ó· ·›ÍÂÈ Î·ÓÂ›˜ «‚·ÚÂÏ¿ÎÈ·» ¤ÚÂÂ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ ÔÏfiÎÏËÚÔ ‚È‚Ï›Ô.

2. Δ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ¤·ÈÚÓ·Ó Ì¤ÚÔ˜ ÌfiÓÔ ÛÙ· «ÛÎÏ·‚¿ÎÈ·»

3. ªfiÓÔ ÔÈ ·ÛÙ˘ÓfiÌÔÈ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ‚Á¿ÏÔ˘Ó ·fi ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÙÔ˘˜ ÎÏ¤ÊÙÂ˜.

4. ™Ù· «‚·ÚÂÏ¿ÎÈ·» ÂÙÔ‡Û·Ó Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ ¤ÙÚÂ˜.

5. √ «Ì›ÎÔ˜» ‹Ù·Ó ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ ·È¯Ó›‰È.

6. °È· Ó· Û˘ÏÏ¿‚ÂÈ Ô ·ÛÙ˘ÓfiÌÔ˜ ÙÔÓ ÎÏ¤ÊÙË ÛÙÔ «ÎÏ¤ÊÙÈÎÔ», ¤ÚÂÂ 

Ó· ÙÔÓ Ú›ÍÂÈ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜.

7.ΔÔ «ÎÏ¤ÊÙÈÎÔ» ·È˙fiÙ·Ó ÌfiÓÔ Ì¤Û· ÛÙ· fiÚÈ· ÙÔ˘ ∫‹Ô˘.
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(·) ™Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÚ¿„Â Ù· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÌÂ Ù· ¤ÓÙÔÓ· ÁÚ¿Ì-
Ì·Ù·. (‚) μÚÂ˜ Ù· ˘ÔÎÔÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÁÚ¿„Â ÙË Ï¤ÍË ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹.

ŒÓ· ˆÚ·›Ô ·È¯Ó›‰È!
∞˜ ·›ÍÔ˘ÌÂ ·È‰È¿, ÊÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ 
ÌÈ· ÏÈÌÓÔ‡Ï·. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÂÙÚ·‰¿ÎÈ·, 
¯ÒÌ· Î·È ¯fiÚÙ· Î·È ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ 
¤Ó· ÊÚ¿ÁÌ·, ÁÈ· Ó· ·Ó·ÁÎ¿ÛÔ˘ÌÂ 
ÙÔ Ú˘¿ÎÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ. 
ΔÔ ÓÂÚfi ÁÂÌ›˙ÂÈ ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿
ÙË Ï·ÎÔ‡‚· Î·È Ë Ï›ÌÓË Ì·˜ 
Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌË! ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ú›ÍÔ˘ÌÂ 
ÙÒÚ· ÙÈ˜ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜ ‚·ÚÎÔ‡ÏÂ˜ Ì·˜ 
Î·È Ó· ·›ÍÔ˘ÌÂ. ŒÙÛÈ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È 
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ï›ÌÓÂ˜.

∞Ú¤ÛÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿!
ŸÙ·Ó ¯ÈÔÓ›˙ÂÈ fiÏ· Ù· ·È‰È¿ Â›Ó·È ¯·ÚÔ‡-
ÌÂÓ· Î·È Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤Ó·. ¶fiÛÔ fiÌÔÚÊ· Â›-
Ó·È Ù· ¯ˆÚ¿ÊÈ·, Ù· ‚Ô˘Ó¿, Ù· ‰¤ÓÙÚ·
Î·È ÔÈ ÛÙ¤ÁÂ˜ ·fi Ù· Û›ÙÈ· fiÙ·Ó ÛÎÂ¿-
˙ÔÓÙ·È ·fi ¯ÈfiÓÈ! ŸÏ· Ù· ·È‰È¿ ‚Á·›-
ÓÔ˘Ó ¤Íˆ, Î¿ÓÔ˘Ó ¤ÏÎËıÚÔ, ÛÎÈ, ·ÁÔ-
‰ÚÔÌ›Â˜, ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó ¯ÈÔÓ¿ÓıÚˆÔ˘˜ Î·È
·›˙Ô˘Ó ¯ÈÔÓÔfiÏÂÌÔ!

99

7 9

14



ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ÁÓˆÚ›-
˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ Ù¿‚ÏÈ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÍËÁ‹ÛÙÂ ÛÂ fiÛÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Û·˜ ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó

ÙÔ ·È¯Ó›‰È fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘. ∞Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi, ÔÚÁ·ÓÒÛÙÂ Î·È ¤Ó· ÙÔ˘ÚÓÔ˘¿ Ù¿-
‚ÏÈ. ™ÙÔ Î¿ıÂ ·È¯Ó›‰È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜  ÂfiÙË˜ Ô˘ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ, ·Ó ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
fiÏÔÈ ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.

ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ·‰˘Ó·Ù›ÛÂÈ. ΔÈ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ı· ÙÔ˘ ¤‰ÈÓÂ˜; °Ú¿„Â ¤ÓÙÂ ÚÔ-
Ù¿ÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

∞Ó ı¤ÏÂÈ̃  Ó· ·‰̆ Ó·Ù›ÛÂÈ̃ , Ú¤ÂÈ Ó· Îfi„ÂÈ̃  Ù· ÁÏ Î̆¿.

1.

2.

3.

4.

5.
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ÃˆÚÈÛÙÂ›ÙÂ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Î·È ÁÚ¿„ÙÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· 
Í¤ÚÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÁÈ· Ó· ·›ÍÂÈ ªÔÓfiÔÏË ‹ ºÈ‰¿ÎÈ.
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ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘ Â›Ó·È ·Á¯ˆÌ¤ÓÔ˜, ÁÈ·Ù› ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ™˘Ì‚Ô‡ÏÂ„¤ ÙÔÓ ÙÈ
Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÎÔÈÌ¿Û·È ÙÔ̆ Ï¿̄ ÈÛÙÔÓ Ô̄ ÙÒ ÒÚẪ  ÙÔ ‚Ú¿‰̆ .

1.

2.

3.

4.

5.

£· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ·È¯Ó›‰È ™ÎÚ¿ÌÏ. μ¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ 
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

8 2

99
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1. ΔÔ ÏÂÍÈÎfi ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË.

2. √È Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÍÂÎÈÓ¿ÓÂ ÌÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô ÁÚ¿ÌÌ· ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·È.

3. √È Ï¤ÍÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯ËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Î·È ‰È·ÁÒÓÈ·.

4. ŸÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·, ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ Î·È ÙÔ ·È¯Ó›‰È.

5. ΔÔ ·È¯Ó›‰È ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ, fiÙ·Ó fiÏÔÈ ÔÈ ·›ÎÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ 

fiÏ· Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.
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